Meéretvalasztas cipdvasarlaskor

1 Gyerekeknél nem lehet a cip orranak nyomkodasaval megéallapitani,
hogy j6-e a méret, mivel labujjukat reflexszetien behlzzak.

2 A legegyszetibb, ha mindkét labat (mezitlab egy papirlapra allva
korberajzoljuk, a nagy labuijjtél a sarokig huzott egyenes vonal adja
meg a lab hosszat. A hosszabbik lab a mértékado.
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Mezitlab eqy papirlapra allva korberajzoljuk!

3 A cipé belssi mérete legyen hosszabb, mint a Idb maga. A rahagya
jaras kozbeni természetes mozgashoz hagyott heliles a 1ab
névekedéseéhez hagyott helyb adddik 6ssze. Ez a méreimm é€s 10mm
kozott idealis.

A labméretet ajanlatos gyakran ellerizni, mert a gyerekek laba
gyorsan nj (3 havonta akar egy szamot is) és mivel parnas labskajuk
kevésheé érzékeli a fajdalmat, mint a felétteké, altalaban nem jelzik,
hogy kinétték a cipéjuket.

4 Egyszetfi praktika, hogy ha a lab hosszanak megfelélhosszusagura
vagott fapalcikat vagy szivoszalat dugunk a cigbe egészen éie az
orrig, a palcika mogoétt maradd helylsl konnyen megallapithatjuk, hogy
megfeleb nagysagu-e a cifi. A cipé talpahoz soha ne nézzila gyerek
labat, mert nagyon hamis eredményt ad.




5 A cipépréba allva tértenjen, mindkét labon felprébalva, mivel a labak
sokszor nem egyforma mérdtek. Par Iépés séta utan kbnnyebb
megallapitani, hogy kényelmes-e a cip



